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BANHEIRO 

 

Substâncias venenosas – Retiradas 

Medicamentos – Guardados 

Tapetes Antiderrapantes – Colocados 

Barras de Segurança – Instaladas 

Prevenção de Queimaduras (chuveiros) – Regulados 

Circulação – Desbloqueada 

Superfícies Deslizantes – Protegidas 

Espelhos – Cobertos/Retirados  

 

COZINHA 

 

Eletrodomésticos perigosos – Fora de alcance 

Superfícies cortantes – Protegidas 

Objetos perigosos, facas, espetos – Guardados 

Material tóxico, detergentes, etc – Retirados 

Superfícies lisas – Protegidas 

Pequenos objetos passíveis de serem engolidos – Retirados  

 

ESCADAS 

 

Piso liso – Revestido 

Tapetes soltos – Retirados 

Acessos livres – Bloqueados 

Corrimão – Instalado 

Portões de acesso com trava – Colocados 

Luz de vigília – Instalada  

 

QUARTO 

 

Luz de vigília – Instalada 

Lâmpadas, aquecedores, tomadas – Protegidas 

Interruptores de difícil manejo – Trocados 

Pequenos objetos passíveis de serem engolidos – Retirados 

Faixas coloridas, fluorescentes indicando o caminho do banheiro – Fixadas/Pintadas 

Tapetes – Retirados 



 

www.drmariobrusque.com.br                                                                      contato@drmariobrusque.com.br 

 

Espelhos – Retirados 

Móveis muito baixos, cadeira, sofá – Trocados/Adaptados 

 

Cama alta – Trocada/Adaptada 

Extensões Elétricas – Retiradas/Embutidas 

Quadros pesados – Fixados/Retirados 

Superfícies cortantes – Protegidas 

Tacos soltos – Colados 

Abajur – Fixado 

 

Os textos publicados no site têm o objetivo de informar e não substituem a consulta médica. 

 


